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関東支部会報 第 4 号(2022 年 7 月発行) 

 

 

 

関東支部会報 第 4号（2022年８月発行） 支部長 NT 

 

2月、ロシアが隣国ウクライナに軍事侵攻し既に 5か月が過ぎ、隣国のポーランド、モルドバ、

ルーマニアなどへ戦火を逃れた避難民の数が既に 700万にも達しようとしています。この信じ

られない国際紛争に対し国連安保理の機能がマヒしている現実が本当に情けないことだと思

います。ただ第 3 次世界大戦への拡大だけは避けねばなりません。世界平和を目的とした私

たちの草の根運動、サーバス活動をもっともっと普及させなければなりません。 

 

世界のコロナの感染状況は一進一退を繰り返し、ゼロコロナの実現はなかなか難しく、感染

拡大と経済維持とのバランスを考える上でむしろウイズコロナの世界になって行くしかないの

ではと思います。 

 

関東支部でもそろそろ海外旅行を計画される会員もいらっしゃいます。海外旅行に必要なLOI

について、従来とは異なり認証スタンプが電子化され、LOI は SOL 上で作成することになり、

また家族会員の LOI についても新たに臨時 SOL アカウントの取得が必要となります。LOI が

必要な時は支部役員に時間的に余裕をもって相談して下さい。 

 

 

掲載の内容 

１．支部総会（４月 16日）の報告 

２．サーバス体験談 北欧 4 カ国、バルト 3国、ロシアを訪ねて MC 

３．台湾とのオンライン交流イベントに参加して ST 

４．春の親睦会（5月 16日）大山詣で-ST 

４．お知らせとお願い 

５．支部連絡先 

 

１． 支部総会 （議事録） 

On Line Meeting で 2022年 4月 16日（午後 2時から 4時）開催。 

今回の総会の議題は次の通りです。 

・2021年度支部活動と決算の報告 

・2022年度支部活動計画と予算の報告 
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・SOLの登録変更について 

・新役員の選任について 

・会員によるサーバス体験談の発表 

・支部会員数について 

・ 来年の年会費の支払い（今年の 12月末までに）について 

 

[ 2021年度 活動報告 ] 

１）2021年 3月 26日、支部総会を Zoomによる On Line Meetingで開催しました。出席は 14

名でした。また、11月 25日支部例会を Zoomによる On Line Meetingで開催しました。

出席 12名 

２）11月 30日 懇親会として『地下の神秘空間 田谷の洞窟を訪ねて』を行いました。参加者

は 6名でした。  

３）『東アジア地区オンライン交流会』に参加 

  10月 30日 第 1回 交流会           

  1月 23日   第 2回 交流会 発表者 日本サーバス ST さん他 

４）台湾との Zoom交流会に参加 

  3月 5日 Zoomによる交流会に支部から 10名参加されました。 

５）支部会報の発行。（本部のホームページ関東支部のコーナーに掲載されています。） 

  第 2号 2021年 7月を発行しました。 

  第 3号 2022年 1月を発行しました。 

 

[ 2022年度 活動計画 支部活動計画案と予算案の報告 ] 

・4月 16日  支部総会を開催 

・10月頃   支部例会を開催予定 

・春の懇親会 5月—6月  ハイキング 

・秋の懇親会  10月—11月 ハイキング 

・On Line Meetingの交流会に参加予定 

 東アジア地区オンライン交流会に参加 

 台北市との交流会に参加 

 関東支部内での各地区との交流会を企画 

・支部会報発行 第 4号 7月、第 5号 2023年 1月発行予定 

 

(会計報告) 

 

会計監査担当の SS氏より、3月 25日に実施した会計監査により、財務内容が適正に表示さ

れていると報告を受けています。(2022年 3月 25日 監査報告書) 
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[ 質疑応答 ] 

 

・支部に繰越金があります。支部サーバス活動にこれを有意義に使いたいと思いますが会員

の皆様に何か良い提案はないでしょうか？（支部長） 

 

・予算が無い本部へ提供しては如何でしょうか？ ・海外へ出かける際にノベルティの様な小

物（お土産）を作っては？ ・Zoom（プロ）を年間使用契約にしては？等の提案があった。先

ずは Zoomの年間使用契約（約 2万円）を予算に入れ、その他は次回の例会で引き続き検

討することに決議した。 

 

・支部会などが Zoomなど On Line Meetingばかりで計画されています。そろそろ対面方式の

Meetingを計画されては如何でしょうか？ 

 

・もちろん状況が許されれば会議室での Meeting を行います。ただ遠方の会員との Meeting

については、時間的、費用的面の制約があり On Line Meetingでの Meeting も良いのでは

ないかと思います。 

 

2021年度の活動報告、会計報告、並びに 2022年度の活動計画、予算（一部修正し通信費と

して 2万円の Zoom年間契約を追加）については承認された。 

 

 

・ SOLの登録の設定変更について 

SERVAS On Line（SOL）での家族会員の登録変更について 

  サーバス旅行を計画される場合や海外からのトラベラーを受入れる際に、以前の印刷物の

Host List に代わって SOL を利用して頂いていると思います。現在、SOL には約 200 件の日

本サーバスの会員が登録されており、その中に家族会員として登録されている方が約 80 名

いらっしゃいます。 

  さて、日本サーバスからサーバス国際本部（Servas International）に毎年支払う拠出金が、

これまで LOI の発行数で計算されていたものが、今年末からは SOL の登録件数で計算され

ることに変わります。これにより日本サーバスからの拠出金は来年からは従来の 3倍くらいに

増額される見込みですが、SOL 登録数の適正化やオンライン会議の活用などで経費を節減

し年会費は現状を維持する方針です。 

  このために、会員の皆様にお願いしたいのは、家族会員の表示方法を変更し SOL 上では

１件となるよう登録し直して頂くことです。（家族会員のおられない方は変更の必要はありませ

ん。）現在、家族会員がおられる方は、SOL上で次の３つの表示方法が許されています。 

（主会員を Taro さん、家族会員を Hanako さんとします。） 
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(1) 名前を Taro & Hanakoのように’&’で 2人を接続して表示している。 

(2) Taro と Hanakoがそれぞれ SOLの単独アカウントを持っている。 

(3) Taroだけが SOLのアカウントを持ち、Hanakoは Taroの情報（My Profile）の中

に家族（Household Members）として表示されている。 

このうち(1)と(2)の方々には、(3)の形式に今回変更して頂くことをお願いする予定です。変更

の該当者には、後日、支部役員から変更詳細（Taro と Hanakoのどちらを主会員とするか、な

ど）をお伺いします。そして今年秋に本部で一括して変更する予定です。 

  

また、これに伴い家族会員の LOI の発行方法も変更になりますので、LOI 発行を予定され

ている方は、日本サーバスの Web ページの以下の該当箇所をご覧になって下さい。（登録変

更作業が終了後に最新化します。） 

 

本部の Y-ＩＴ委員長から本件について説明を受けた。 

関東支部では 19名の会員について登録変更が必要と判明。支部の SOL 担当役員で分担し

全員に連絡を取り、5月末までには変更後の内容を IT委員長へ報告済み。 

 

 

 

 

 

[ 支部役員について ] 

本年 3月末で支部役員は、全員任期満了となり、4月から次の新役員の選任し承認されまし

た。  

  （新役員） 

  支部長 ： NT Host Coordinator SOL担当を兼務 

  副支部長 ： ST Host Coordinator SOL担当を兼務 

  副支部長 ： ST Host Coordinator SOL担当を兼務 

  会計 ： MT 

  会計監査 ： SS 

  広報担当 ： NF 
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[ 会員によるサーバス体験談の発表 ] 

MC さん － 東欧を訪ねて 

 

[ 関東支部 会員数 ] 

4月 1日現在の支部会員は４１名。 

 

[ 年会費の支払い時期について ] 

  これまでは翌年の年会費は翌年 1月に支払いをお願いしていましたが、今年から 

来年の年会費は今年 12月末までに納付をお願いします。 

 

 

 

２．2019年 7月 26日 - 8月 21日 

北欧４ヶ国、バルト３国、ロシアを旅行 

MC 

 

① デンマーク コペンハーゲン 2泊 

最初の訪問地デンマークは 20 年ぶりの訪問、コペンハーゲンの殆どのサーバスホストに

メールし、諦めかけた時、ok が出た。中心からメトロ 30 分の郊外、家々もまばらなとても

静かな所。60 代後半の女性。退職されるまで外国回りの船に乗船。日本にも 3 回来日。

退職後、今の広い庭付きのご自宅を購入されたそうです。庭には桃、ミカン、イチゴ、トマ

ト野菜など家庭菜園を楽しんでいるようです。 
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② バスで 3時間半、 スウェーデン第二の港湾都市 ヨーテボリへ 

50 代のご夫婦 中学生、小学生の女の子。とても小中には見えません。小学生以外は英

語を流ちょうに話します。 ご主人はVolvoに勤務、 奥様は制御装置の会社勤務。毎年、

夏は海外のリゾートで過ごすが、今年は奥様が乗馬で骨折した為、やむなく、家にとどま

り、私たちを受け入れてくれたそうです。私達はラッキー。上の中学生の女の子はインタ

ーナショナル スクールに在学、勿論 学校は無料です。一日目の夜はタコス。タコスはス

ウェーデンでは、パーティー料理の定番のようです。次の日はベランダでバーベキュー。

とても心のこもった料理で美味しかったです。様々な場面で豊かさを感じました。 

 

 

 

③ バスで 3時間半、ノルウェーの首都オスロへ 2泊 

オスロにはサーバス会員はほとんどいません。 北欧は全てが高い、特にオスロは高い。 

幸いホテルの近くに、トルコ人とインド人の経営する食料品店が 2 件あったので、そちらで食

料を調達。ムンク美術館等訪問。 

 

④ 空路で 2時間、リトアニアの首都 ビリニィスへ ホステル 2泊 

地理学的にも、バルト 3 国の中でも一番、ロシア、ナチスドイツ等様々な国の影響を受けてき

た国。 その象徴的な 1つが巨大な KGBの建物。今はジェノサイド博物館である。 

 

⑤ バスで 2時間、カウナスへ、10年前と同じホステルへ 1泊 

杉原千畝の美術館、再び訪問。 

 

⑥ バスで 5時間半。ラトビアの首都 リガへ 10年前と同じホステル 2泊 

港湾都市であり美しい公園があり、街並みも美しい。 

 

⑦ バスで 3時間半 エストニアの首都 タリンへ 3度目 ホステル 3泊 

城壁化された石畳みの旧市街地、また大きな美しい公園も。町で飛び交う言葉からも、ロシア
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からの観光客が多い。ホステルで話しかけられた人達も、ロシア人で、皆さん陽気でフレンド

リー。 

 

⑧ バスで２時間半、国境の町ナルバへ。ホステル 1泊 

 

⑨ バスで６時間 サンクトペテルブルクへ、まずここでホステル１泊 

入国に時間がかかる。ロシアなので？入国の際、超緊張と不安とチョット恐怖で一杯。今考え

ると、タクシーも使わず、薄明りの中、どのようにして大都会のホステルに着いたか？ 思い

出せません。 

 

 

⑩ 翌朝 ロシアが誇る新幹線サプサンで 5時間、モスクワへ ホステル 3泊 

 

数日前にロシアサーバスの coordinator にメール後、直ぐに返信メール、サーバスに入会し

て、間もない 20 代の青年から OK が。モスクワは、カーシェアが発達しているので、地下鉄よ

りもずっと便利と、市内は地下鉄で、郊外は車で、色々な所を半日ずつ、2 日間案内して頂き

ました。とても親切で誠実な既婚青年でした。プーチンの事を聞いたら、カザンの片田舎出身

であるが、モスクワ大学で勉強でき、感謝していると一言。 卒業後、専攻である化学関係の

会社に就職したが，体質に合わず数年で退職。 数年前からインターネットで、メディテーショ

ンを配信する仕事、どこにいてスマホ 1台あれば出来るし、需要もあり大変満足と。 

 

 

⑪ 電車で 10時間、サンクトぺテルブルグへ戻る 同じホステル２泊 

サーバスの 60 代の女性の方が、仕事「洋服の縫製」の合間をぬって、数時間、サンクトペテ

ルブルグ市内を案内していただいた。 英語も堪能、独学で学んだそうです。彼女のご主人が、
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若い時曰く、自分たちが生きている間は英語を話す事はないでしょうと。でも今は違うと。同じ

くプーチンのことを聞いたら、「どこでだれが聞いているか分らないので」と。サンクトペテルブ

ルクは本当に素敵な街。また何度でも行きたい街。 

 

 

 

⑫ 電車で 3時間半、ヘルシンキへ。 3泊、  

3 度目のヘルシンキで、毎回ホスト探しが大変なので最初から Airbnb で宿泊探す。 家主は

西アフリカ、ガボン人男性。 大卒後ユニセフに勤務。 あと数年で退職後は家族、兄弟もい

るし、母国ガボンに帰ると。 

 

＊まとめ＊ 

今回の旅行で 1 番の収穫は、 初のロシア訪問で、サーバス ロシアのメンバーはもっともっ

と交流を持ちたいと思っている事です。サーバスっていいね！ 

 

 

 

 

３．台湾とのオンライン交流イベントに参加して 
                            ST 

 

３月５日（土）、午後８時半から 10時半（日本時間）までオンラインで日本と台湾の交流会が

行われました。参加者は台湾 10 名、日本 10 名（両国ともほとんど女性）で、主に２０１９年秋
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の交流会に参加した方々なので、お互いに懐かしいという思いと、コロナ禍で日本から台湾

への旅が休止状態であることがより残念に感じられたものと思います。 

 それぞれ自己紹介を行いましたが、台湾の参加者からはハイキングやバイクでの台湾旅行、

読書、オンラインでカラオケ等の趣味の話やサーバスメンバー同士で毎週オンラインで歌って

いるとか活発な様子が窺えました。日本からの参加者は SDGｓに関連して絵や手芸の作品を

見せていた人が多かったです。 

その後、今後日本と台湾の交流をどのように行っていったらよいか活発な議論がなされまし

た。もちろん、みんな現実に会って、会話し交流することを望んでいますが、コロナ禍がまだし

ばらく継続しそうなので、オンラインを通してでも交流の形を探っていきたいのです。オンライ

ン内での小グループでの会話の進め方、話題の選択、グループリーダーを選定する、日本や

台湾についての記事や本を読んでの読書会や歌、SＤGｓについての議論の継続等アイディ

アが出されました。 

 オンラインで大勢参加している場合、相互に話がしにくかったり、発表を聞くだけになってし

まうので、誰かの発表のあと、３～４人の小グループで話すことでより参加した感じになります。 

 久しぶりに海外の方と接触して楽しい時間でしたが、継続するには進め方や話題の選択等、

難しいかなとも思いました。 

 

 

 

 

４．春の懇親会 新緑の大山詣 2022年春    

ST 

 

一度 5月 21日(土)に予定を組みましたが、雨で延期をせざるを得ませんでした。6月 4日を

振替日としていましたが、その日も生憎の悪天候で中止を余儀なくされました。7月に入り幾

人かの希望者がありましたので、ウイークデイで考えましたが、殊の外暑くて、熱中症が懸念

されますし、希望者が少なすぎるので、秋の好天気の時に再考しようと思っています。 
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５．支部からのお知らせとお願い 

・４月１６日現在における関東支部の会員数は昨年より 1５名減り 4１名となりました。 

・年会費の支払い時期について 

  これまでは翌年の年会費は翌年 1月に支払いをお願いしていましたが、今年から 

来年の年会費は一般会員 3,000円、学生会員 2,000円を 12月 31日までに支部の口座

に振込みをお願いします。 

６．連絡先 

  Contact us (servas-japan.org) 

・ ・ ・ 

 

https://www.servas-japan.org/mailform/contact0-jpn.html
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